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GUIDA PRATICA PER ATLETI E FAMIGLIE 
alla Stagione Sportiva 2011/2012 

e 
REGOLAMENTO SOCIETARIO ATLETI 

 
 
 

A partire da questa stagione sportiva, il Comitato Direttivo  
della Newpol.Sala Bolognese, al fine di agevolare gli atleti e 
le rispettive famiglie, ha introdotto il presente opuscolo. 
 
La GUIDA PRATICA è un vademecum pensato per 
spiegare a tutti in maniera uniforme come si articola l’attività 
della società sui seguenti temi: condizioni, agevolazioni, 
materiale di abbigliamento, visite mediche, infortuni, oltre ad 
essere un vero e proprio manuale di istruzione su come 
comportarsi in determinati casi. Oltre alla guida si allega 
anche il REGOLAMENTO SOCIETARIO ATLETI che deve 
essere accettato e rispettato per la corretta 
regolamentazione della vita della Polisportiva. 
 

SI RACCOMANDA DI LEGGERE ATTENTAMENTE TUTTO 
L’OPUSCOLO E DI TENERLO COME GUIDA E PROMEMORIA. 

 
 
Buona stagione sportiva 
 
 
 



Con l’iscrizione alla stagione sportiva si considera letta ed accettata la presente. 
 
Dalla stagione sportiva 2011/2012 è attivo il sito internet della società dal quale è possibile 
visionare e scaricare tutte le informazioni necessarie: indirizzi, comunicati, calendari dei 

campionati, classifiche e news. 
. 

L’indirizzo internet è:  www.newpolsalabolognese.it 
La casella e-mail è:    volley@newpolsalabolognese.it 

 
e siamo anche su Facebook con la pagina Volley Sala Bolognese  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITA’ 
La società richiede una quota di partecipazione per l’attività svolta. Intendiamo specificare 
che la società a fronte della quota non ha obblighi con l’atleta o la famiglia, ma tramite il 
versamento della quota, assicura tutti i servizi relativi all’attività. 
La quota annuale è fissata in € 300,00 per tutte le altre. 
 
La quota deve essere versata in due rate secondo il seguente prospetto: 
- TUTTE LE ALTRE SQUADRE prima rata € 170,00 entro il 14 ottobre 2011, seconda rata 
€ 130,00 entro il 31 gennaio 2012; 
 
Per i pagamenti rivolgersi all’allenatore di ogni squadra 
 
La quota viene rimborsata (nella misura relativa al periodo di assenza) solo se l’atleta non 
partecipa all’attività: 
- a causa di infortunio subìto durante l’attività svolta con la società; 
- se a seguito delle visite medico-sportive obbligatorie l’atleta venisse dichiarato non 
idoneo. 
La quota serve a coprire le spese di: 
- gestione dell’attività; 
- quota di iscrizione € 270,00   
- tesseramento societario e FIPAV € 30,00; 
La società e gli enti gestori degli impianti sportivi non rispondono di oggetti smarriti o furti 
all’interno e/o all’esterno degli impianti sportivi prima, durante e dopo le attività sportive. 
 
 

Da questa stagione richiediamo di riportare obbligatoriamente sul modulo di 
iscrizione il numero di cellulare dell’atleta e l’indirizzo e-mail , (e/o quello di 
un genitore nel caso di minori) in quanto parte delle comunicazioni inerenti 
l’attività (impegni, allenamenti, spostamenti di orari, convocazioni, partite 

ecc…) verranno inoltrate principalmente via e-mail. Questo per assicurare che a tutti arrivi 
la comunicazione e sia visibile anche dalle famiglie nel caso dei minorenni. La consegna a 
mano agli atleti dei comunicati, infatti, si rivela spesso non efficiente a causa della perdita 
dei fogli o di dimenticanze.  
Per la riservatezza dei dati valgono le norme riportate sul modulo di iscrizione. I 
comunicati cartacei verranno comunque affissi presso le bacheche delle palestre; si 
richiede pertanto di prestare attenzione a quanto riportato sulle bacheche specialmente 
dopo un periodo di assenza degli atleti dagli allenamenti. Tutti i comunicati e le info posso 
anche essere visionate nel sito www.newpolsalabolognese.it 
 



MATERIALE DI ABBIGLIAMENTO 
Il materiale verrà così fornito:  
- Materiale per il campionato che è di proprietà della società:  

• 1 divisa da gara; 
 
- Materiale per il campionato da acquistare separatamente dall’iscrizione e di proprietà 
dell’atleta: 

• 1 tuta; 

• 1 borsa; 
 
Solo per le formazioni fino all’Under 14 sarà possibile, in luogo dell’acquisto della tuta, 
“noleggiarla” lasciando un deposito cauzionale di € 25,00 che verrà restituito se la tuta 
verrà riconsegnata in condizioni ottimali (valutazione a totale discrezione della dirigenza). 
 
La divisa di gara che è di proprietà della società, deve essere riconsegnata al termine 
delle partite; la società provvede alla lavatura e stiratura prima delle gare ufficiali.  
 

Gli atleti che partecipano al campionato sono tenuti a presentarsi agli impegni 
ufficiali e ai ritiri pre-partita indossando la tuta della società. 
Ricordiamo che per accedere agli impianti sportivi è obbligatorio avere un 
paio di scarpe da ginnastica pulite da utilizzare solo nelle palestre. Si 

consigliano calzature da pallavolo e comunque adatte all’attività (no scarpette da footing 
basse!) per evitare il più possibile gli infortuni. Le famiglie/genitori non potranno accedere 
ai campi di gioco con calzature non idonee, quindi dovranno attendere nei corridoi. 
 
VISITE MEDICHE 
L’atleta che si iscrive alla stagione sportiva è obbligato a sottoporsi a visita medica. 
- ATTIVITA’ MINIVOLLEY (atleti classi elementari e prima media) è obbligatorio 
consegnare con l’iscrizione anche il certificato medico rilasciato dal medico di base. 
- TUTTE LE ALTRE FORMAZIONI dovranno effettuare visita medico sportiva e 
consegnare i referti ai responsabili della società. 
Nel caso in cui non fossero consegnati i certificati medici del medico di base o i referti 
della visita medico sportiva si avverte che: 
- l’assicurazione non ha validità; 
- l’atleta non potrà svolgere attività; 
- la società declina ogni responsabilità sull’atleta. 
Se a seguito delle visite l’atleta risultasse non idoneo, non potrà partecipare all’attività. 
 
GARANZIE ASSICURATIVE 
L’assicurazione FIPAV copre le partite di campionato e le sedute di allenamento.  
Con il tesseramento FIPAV viene assicurata agli atleti una copertura assicurativa di base 
(che si allega alla presente). 
Nel caso in cui l’atleta o la famiglia volesse ampliare le garanzie assicurative, deve 
prendere contatto con i responsabili della società che illustreranno le condizioni e le offerte 
aggiuntive. 
 
IN CASO DI INFORTUNIO DELL’ATLETA 
1 . recarsi presso le strutture mediche (consigliabile pronto soccorso) per gli accertamenti 
ed avere i referti medici attestanti il tipo di infortunio. 
2. consegnare prima possibile la documentazione medica ai responsabili della società; 



3. consegnare ai responsabili della società la documentazione fiscale: fatture ricevute di 
spesa sostenute a causa dell’infortunio. 
ATTENZIONE! La società a seguito della consegna dei referti medici effettuerà la 
denuncia di infortunio che può essere ritenuta valida solo se presentata entro 3 giorni dalla 
data di infortunio stessa. A tal proposito consigliamo che le famiglie e gli atleti si attivino 
presso le strutture mediche immediatamente dopo l’infortunio per avere la dovuta 
documentazione e di consegnarla alla società prima possibile. 
E’ dovere e responsabilità dell’atleta verificare la veridicità dei dati riportati su tutta la 
documentazione inerente l’infortunio che poi sarà trasmessa alle compagnie assicurative. 
La società non risponde per il mancato rispetto da parte degli atleti/famiglie delle istruzioni 
sopra riportate. 
 
RIEPILOGO DOCUMENTAZIONE DA CONSEGNARE ALLA SOCIETA’ 
 
- MINIVOLLEY  
a) modulo di iscrizione compilato; 
b) certificato medico rilasciato dal medico di base; 
c) quota di partecipazione € 300,00 di cui: € 170,00 entro il 14.10.11 
€ 130,00 entro il 31.01.12 
- ALTRE SQUADRE  
a) modulo di iscrizione compilato; 
b) certificato medico rilasciato dal medico sportivo; 
c) quota di partecipazione € 300,00 di cui: € 170,00 entro il 14.10.11 
€ 130,00 entro il 31.01.12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



         SEZIONE PALLAVOLO 
 
 

REGOLAMENTO SOCIETARIO ATLETI 
 

Con l’iscrizione alla stagione sportiva si considera accettato in ogni parte il presente 
regolamento. 
DISPOSIZIONI GENERALI 
L’atleta dal momento dell’iscrizione e del tesseramento alla FIPAV tramite la società è 
vincolato alla società stessa. 
Deve mantenere l’impegno preso e contribuire con regolarità alle spese di gestione. 
Il vincolo dell’atleta consiste anche nell’obbligo di praticare lo sport nell’interesse della 
società. Gli atleti sono tenuti a rispondere alle necessità e alle convocazioni della Società 
e degli allenatori, a mettersi a disposizione della Società e della Federazione Italiana 
Pallavolo, nell’interesse delle stesse, nonché ad onorare il ruolo rappresentativo e sportivo 
a loro conferito. 
Non è ammessa l’interferenza di estranei o non facenti parte agli organi societari, 
nell’attività di competenza dei dirigenti e degli allenatori. 
ALLENAMENTI E PARTITE 
Gli allenamenti e le partite saranno stabiliti secondo un calendario che tiene conto delle 
disponibilità di: 
- impianti sportivi; 
- allenatori; 
- atleti; 
- dirigenti. 
Alcune formazioni potranno effettuare allenamenti/partite presso la Palestra di Tavernelle 
a causa dell’insufficienza di spazi preso l’impianto sportivo di Padulle. 
In caso di assenza agli allenamenti in accordo con i programmi stabiliti dagli allenatori sarà 
possibile il recuperare gli stessi anche con altre formazioni, nonché dovranno essere 
rispettate e seguite le convocazioni degli allenatori a partecipare a allenamenti e partite di 
altri campionati. 
Le partite si giocheranno secondo i calendari che invierà la Federazione Italiana Pallavolo. 
Sarà cura della società informare gli atleti appena i calendari saranno redatti. 
Per l’attività di MINIVOLLEY è prevista la partecipazione a concentramenti di gioco 
organizzati dalla Federazione durante l’anno. 
DIRITTI DELL’ATLETA 
L’atleta ha diritto: 
1. ad un ambiente favorevole che sviluppi un processo di apprendimento motorio con 
accrescimento e sviluppo nell’attività della pallavolo, abbinata ad una metodologia 
formativa ed educativa tale da conseguire una crescita integrale della persona attraverso 
un servizio qualificato atto all’apprendimento dello sport in genere; 
2. ad una formazione fisica ed atletica qualificata; 
3. ad usufruire degli spazi e del materiale messo a disposizione della società; 
4. ad essere informato sulle decisioni e sulle norme che regolano la vita del gruppo 
sportivo; 
5. a partecipare alle manifestazioni indette dalla Società. 



OBBLIGHI DELL’ATLETA 
PRESENZE 
1. l’atleta è tenuto a rispettare l’impegno preso con la società fino al termine della 
stagione; 
2. ogni atleta quando è impossibilitato a prendere parte ad un allenamento o ad una partita 
deve sempre avvisare con congruo anticipo il proprio allenatore/dirigente. Solo in questo 
caso è ritenuto giustificato. L’atleta è tenuto ad avvisare tempestivamente la società in 
caso di impedimenti eccezionali allo svolgimento parziale dell’attività (es. gite, impegni 
scolastici, parrocchiali, impegni di carattere sanitario…), tenendo in ogni caso come 
impegno primario l’attività societaria. L’atleta è altresì tenuto a rispettare rigidamente gli 
orari delle attività.  
DISCIPLINA 
1. gli atleti sono tenuti a dare l’impegno massimo per la riuscita degli obbiettivi nel comune 
interesse; 
2. gli atleti non devono mai mancare di rispetto all’allenatore, ai compagni, ai dirigenti, agli 
avversari e agli arbitri; 
3. gli atleti non devono calciare la palla in maniera violenta e devono avere cura e rispetto 
del materiale e degli impianti sportivi in uso. 
4. gli atleti non possono in nessuna occasione contestare l’operato dell’allenatore, 
possono chiedere chiarimenti in privato al termine delle sedute di allenamento o delle 
partite. Nessuno può allontanarsi dal campo di gioco senza avere avuto il consenso da 
parte del proprio allenatore. 
Essi inoltre sono vincolati alle scelte, decisioni e provvedimenti dettati dall’allenatore e dal 
consiglio direttivo. L’allenatore nel caso in cui un atleta disturbi, manchi di rispetto o non 
dimostri l’impegno richiesto può prendere i provvedimenti che ritiene opportuni. Al 
verificarsi delle circostanze sopraccitate saranno segnalati gli episodi al consiglio direttivo 
che valuterà gli opportuni provvedimenti. 
5. in un ottica di sport globale e di socializzazione all’interno della società, che è un ente 
unico nonostante sia suddiviso per squadre, l’atleta è tenuto a rispondere delle necessità 
di tutte le squadre, di tutti gli allenatori e i dirigenti che compongono l’organico della 
società. 
 
Sala Bolognese, 28.08.2011 NEWPOL.SALA BOLOGNESE ASD 


